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Immunization

ADVOCATES

VACCINARE &
IMUNIZARE

Cum sa maximizati beneficiile
imunizarii
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IMUNIZAREA SALVEA@A VIETI $I
MENTINE OAMENII SANATOSI

* Imunizarea salveaza pana la 3 o
milioane de vieti anual :

« Vaccinurile sunt prezente pentru a
proteja impotriva urmatoarelor 26 de
boli infectioase, cu mult mai multe in
curs de dezvoltare

Holera « Dengue « Difterie « Hepatita A « Hepatita B «
Hepatita E « Gripa bacilului haemophilus influenzae tip b
(Hib) « Papillomavirus uman * Gripa * Encefalita japoneza «
Malarie * Rujeola « Meningita meningococica * Oreion °
Pertussis (tuse convulsiva) « Boala pneumococica °
Poliomielita « Rabie * Rotavirus *« Rubeola « Tetanos *
Encefalita transmisé de céapuse * Tuberculoza « Tifoid e
Varicella (varicela) « Febra galbena
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VACCINURILE POT ERADICA BOLILE,
DAR RATA DE ACOPERIRE IN SCADERE

PUNE IN PERICOL PROGRESUL

Imunizarea a
eradicat Variola

Imunizarea a
redus
poliovirusul cu
mai mult de

99%

85%

Acoperirea
globala a
vaccinurilor a
stagnat la 85%

Focarele mari de
rujeola au afectat
1 din 4 tari

europene in 2017
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CUM FUNCTIONEAZA VACCINURILE
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Corpul este expus
unui agent patogen
slabit sau mort

N

Celulele
sistemului
imunitar al
corpului produc
anticorpi pentru a
ataca agentul
patogen

W

In cazul in care
organismul este
expus la agentul
patogen din nou,
organismul va fi
pregatit cu
anticorpi
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VACCINURILE PROTEJEAZA
COMUNITATEA

IMUNITATEA COMUNITARA

Atunci cand o proportie suficienta a unei
populatii este imuna la o boala

infectioasa pentru a face raspandirea ei
de la o persoana la alta putin probabila.

PRAGUL DE ACOPERIRE

Procentul minim necesar de persoane
imune la o boala pentru a preveni aparitia
unei epidemii.

Numai

4

Numai 4 tari din UE / SEE au atins pragul de acoperire de
95% necesar pentru a preveni epidemiile rujeolei in 2017




CAND NIMENI NU ESTE IMUNIZAT
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VACCINURILE
PROTEJEAZA
COMUNITATEA

Neimunizat, dar inca sanatos

[ ]
¥ Imunizat si sanatos

Neimunizat, bolnav si contagios
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TIPURI DE VACCINURI

Viu atenuat: contine agent patogen slabit; necesita 1-2 doze.
Ex. MMR, rotavirus, varicela

Inactivate: contine agenti patogeni ucisi; necesita mai
@ multe doze (doze de rapel). Ex. Hepatita A, rabie, vaccin
poliovirus inactivat

- Subunitare: contine o componenta antigenica patogena
<> — e .
4 > 2 ucisa; necesita mai multe doze (doze de rapel). Ex. Hib,

HPV, pneumococ

* N Toxice: contine toxina produsa de agentul patogen; pot fi
w & A necesare doze de rapel. Ex. Difteria, pertussis
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DOZAREA VACCINURILOR PE
PARCURSUL VIETII

&

Unele vaccinuri
ofera printr-o
singura doza o
Imunitate de
lunga durata
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Altele ofera m

protectie mai

mare dupa doze Vaccinurile noi sunt

multiple frecvent necesare

pentru agentii
J ‘i patogeni care,
’ ’ adesea, sufera
mutatii (de
exemplu, gripa)

VACCINURILE NU SUNT DOAR PENTRU
COPII - POPULATIILE MAI IN VARSTA
NECESITA PROTECTIE SPECIFICA PENTRU
ANUMITE BOLI
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COMPONENTELE
VACCINULUI:
SIGURANTA SI EFICACITATE

« Ofera imunitate
* Antigene
« Adjuvanti
 Pastrarea vaccinurilor in siguranta si
pe o lunga durata
« Conservanti
« Stabilizatori

* Folosit in timpul productiei de vaccinuri
« Materiale de culturi celulare
 Ingrediente de inactivare
 Antibiotice
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PROGRAME DE IMUNIZARE:
BAZATE PE DOCUMENTE STIINTIFICE

* Proiectate cu scopul de a
proteja cat mai bine sanatatea
publica

 Formulate utilizand dovezi
stiintifice solide
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ASIGURAREAR CA VACCINURILE
SUNT SIGURE SI EFICIENTE

20-100 VOLUNTARI
SANATOSI

Este acest vaccin
sigur?

Pare ca acest vaccin
sa functioneze?

Exista efecte
secundare grave?

Care este legatura
intre doza si efectele
secundare?

CATEVA SUTE DE
VOLUNTARI

Care sunt cele mai
frecvente efecte
secundare pe termen
scurt?

Cum reactioneaza
sistemele imunitare
ale voluntarilor la
vaccinare?

THITTITTTITe
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LA AL

SUTE DE MII DE
VOLUNTARI

Cum se compara
oamenii care primesc
vaccinul si cei care
nu 1l primesc?

Este acest vaccin
sigur?

Este acest vaccin
eficient?
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MONITORIZAREA CONTINUA A
SIGURANTEI

SIGURANTA VACCINULUI CONTINUA SA FIE
MONITORIZATA

i

Colectarea si
examinarea
datelor

Monitorizarea &
efectelor
secundare
|dentificarea si Comunicarea si
intelegerea gestionarea
riscurilor riscurilor in mod
corespunzator
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CONTRAINDICATII SI PRECAUTII

Contraindicatiile si precautiile sunt conditiile in care vaccinurile nu trebuie
administrate. Majoritatea acestor conditii sunt temporare, astfel incat
imunizarile pot fi adesea administrate mai tarziu, cand conditiile nu mai
persista.

CONTRAINDICATIE PRECAUTIE

0 afec’giune rara la un beneficiar e O Conditie a beneficiarului care
(al vaccinului) care creste riscul poate creste riscul unei reactii
reactiilor adverse grave. adverse grave poate provoca

confuzie Tn diagnosticare sau

poate pune in pericol capacitatea
vaccinului de a crea imunitate.

« Singura contraindicatie
aplicabila tuturor vaccinurilor
este un istoric al unei reactii
alergice severe dupa o doza - Poate fi administrat un vaccin
anterioara de vaccin sau o daca beneficiile vaccinului
componenta a vaccinului. depasesc riscul.
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EFECTELE PERICULOASE ALE
ACOPERIRII SLABE ALE IMUNIZARII

CHIAR SI GRUPURILE MICI CU O ACOPERIRE SLABA POT
DECLANSA EPIDEMII MORTALE

'B|B|C - thebmj
e Nlonde NEWS DL

Rujeola: Europa
Numarul de Cazurile de inregistreaza un
cazuri de rujeola in 2.295 cazuri numar record de
rujeola atinge Europa au de rujeola cazuri si 37 de
un record in Tnregistrat un raportate in decese pana
Europa nivel record Italia Tn 2018. acum in acest an
(23 August 2018) (20 August 2018) (25 Noiembrie (20 August 2018)

2018)

. Odata cu raspandirea brusca a rujeolei, sunt
EheNew York&mes | 5menintate "decenii de progres”.
(29 August 2018)



MITURI COMUNE

MIT: VACCINURILE - CAUZA
AUTISMULULI

Mitul a fost provocat de cercetari eronate
si frauduloase

Studiul a fost retras si autorului principal i
s-a revocat licenta medicala

Studiile ulterioare nu au gasit nici o
legatura intre vaccinuri si ingredientele lor
si autismul
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VERDICT:
NU EXISTA

LEGATURI
INTRE
VACCINURI SI
AUTISM
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MITURI COMUNE

MIT: REPARTIZAREA
VACCINURILOR PENTRU COPII

ESTE MAI INDICATA PRIN

UTILIZAREA UNUI ORAR

ALTERNATIV

 De la nastere, sistemul imunitar al unui copil VERDICT:
este bine echipat pentru a raspunde EXTINDEREA
vaccinurilor PERIOADELOR

* Nu exista dovezi ca extinderea graficului DE VACCINARE
imbunatateste rezultatele in domeniul sanatatii LASA COPIII

NEPROTEJATI

« Amanarea vaccinurilor mareste timpul in care
copiii vor fi semsibili laxboli
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MIT: VACCINURILE
PROVOACA BOLILE PE CARE
SUNT DESTINATE SA LE VERDICT:
PREVINA INAINTE DE
« Vaccinurile inactivate nu pot provoca APROBARE
boli VACCINURILE
» Este aproape nemaiauzit ca vaccinurile SUNT SUPUSE
atenuate vii s& provoace boli UNOR TESTE 51

MONITORIZARI
EXTENSIVE

« Simptomele usoare sunt rare, dar pot
indica raspunsul sistemului imunitar (nu
o infectie)
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MITURI COMUNE

MIT: COPILUL MEU ESTE EXPUS
UNUI RISC DE VATAMARE MAI MARE
DE LA VACCIN DECAT INSASI DE LA
BOALA IN SINE

* Riscurile infectiei naturale sunt mai mari decéat
riscurile de imunizare pentru fiecare vaccin

recomandat VERDICT:
. . BENEFICIUL
» Efectele secundare severe de la imunizare sunt IMUNIZARII
incredibil de rare >
DEPASESTE CU
* Imunizarea este cea mai buna protectie impotriva MULT RISCUL

bolilor mortale

 Imunizarea previne bolile individuale si epidemiile
de scara larga




7~

Immunization

ADVOCATES

COMUNICAREA CUPACIENTHI .
PENTRU A ASIGURA INCREDEREA iIN
VACCINURI

* Presupune acceptarea
« Ascultarea
« Validarea ingrijorarilor

* Raspundeti la preocupari cu mesaje
pozitive despre vaccinuri, informatii care
dezvaluie mituri

« Comunicarea riscurilor de intarziere a
imunizarii
. Tmpérté$i’gi experientele despre imunizare

* Discutii ulterioare

* Furnizarea resurselor suplimentare despre
vaccinuri
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RESURSE ADITIONALE

Institutiile Nationale de Sanatate din S.U.A., Institutul National de
Alergii si Boli Infectioase (https://www.niaid.nih.gov/)

« Cum functioneaza vaccinurile?
https://www.niaid.nih.qov/research/how-vaccines-work

Centrul European de Prevenire si Control al Bolilor
(www.ecdc.europa.eu)

- Sa& vorbim despre ezitare: Imbunatéatirea increderii in vaccinare si
adoptarea acesteia
https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/media/en/publications/Publ
ications/lets-talk-about-hesitancy-vaccination-guide.pdf

» Sa vorbim despre prevenire: sporirea adoptarii vaccinarii in randul
copiilor https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/lets-talk-
about-protection-enhancing-childhood-vaccination-uptake



https://www.niaid.nih.gov/research/how-vaccines-work
https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/media/en/publications/Publications/lets-talk-about-hesitancy-vaccination-guide.pdf
https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/lets-talk-about-protection-enhancing-childhood-vaccination-uptake
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RESURSE ADITIONALE

Organizatia Mondiala a Sanatatii (https://www.who.int/)

 Cursul de e-learning privind siguranta pentru vaccinuri http://vaccine-safety-
training.org/

 Contraindicatii la boli comune
https://www.who.int/immunization/policy/contraindications.pdf

 Recomandari pentru imunizarea de rutina
https://www.who.int/immunization/policy/immunization_tables/en/

Fondul International pentru Urgenta ale Copiilor al Natiunilor Unite
(https://www.unicef.org/)

« Promovarea si consolidarea unei investitii de salvare (UNICEF)
https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.eca/files/2018-07/In%20focus%20-
%20lmmunization.pdf

Centrele din S.U.A. pentru Controlul si Prevenirea Bolilor (www.cdc.gov)

* Vaccinurile nu provoaca autismul
https://www.cdc.gov/vaccinesafety/concerns/autism.htm



http://vaccine-safety-training.org/
https://www.who.int/immunization/policy/contraindications.pdf
https://www.who.int/immunization/policy/immunization_tables/en/
https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.eca/files/2018-07/In focus - Immunization.pdf
https://www.cdc.gov/vaccinesafety/concerns/autism.html

